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	Tischtennis: Mixed Doppel Vereinsmeisterschaft
Anja2024-03-27T10:47:54+01:0027. März 2024|Tischtennis|

Am Samstag, den 16.3.2024, fand im Rahmen der Tischtennis-Vereinsmeisterschaft das [...]


Weiterlesen









38. Gänseliesellauf: am Freitag, 14. Juni 2024
Anja2024-03-18T09:39:00+01:0015. März 2024|Allgemein, Leichtathletik|

Der traditionelle Gänseliesellauf wird in diesem Jahr unter der Schirmherrschaft [...]


Weiterlesen









Erfolgreiche Tischtennis-Vereinsmeisterschaft
Anja2024-03-04T12:14:00+01:004. März 2024|Allgemein|

Bei der vergangenen Tischtennis-Vereinsmeisterschaft, die ab dem 04.12.2023, an mehreren [...]


Weiterlesen









Revolutionäres Kursangebot: Strong Nation
Anja2024-03-04T10:18:40+01:004. März 2024|Allgemein|

Ab April 2024 wird das neue Kursprogramm starten. Erstmalig mit [...]


Weiterlesen









Abenteuersport -jetzt für Kinder ab 6 Jahren!
Anja2024-02-01T11:12:09+01:001. Februar 2024|Allgemein|

Für alle Kinder ab 6 Jahren, die dem "normalen Kinderturnen" [...]


Weiterlesen









Die neuen Kurse starten
Anja2024-01-08T09:45:35+01:008. Januar 2024|Allgemein|

Ab heute beginnt das neue Kursangebot. Viele interessante Kurse locken [...]


Weiterlesen
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Unser Sportangebot




Aikido






Ballsport






Basketball






Behindertensport






Turnen






Einrad-Hockey






Handball






Inline-Skater-Hockey






Judo






Karate






Leichtathletik






Schwimmen






Tischtennis






Walking / Nordic Walking






Kurse






Und vieles mehr
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Veranstaltungen







							

												

	
						
					
  
				  
				
				
								
					
		
					
	
		
			
				
																									
							
		
							Lichtenberger Str. 10, 40789 Monheim am Rhein

			
							Telefon: 02173-5 48 43

			
			
			
												E-Mail: info@sgm-monheim.de

							
							Webseite: 
											www.sgm-monheim.de									

					

		
			Bankverbindungen:

Stadtsparkasse Düsseldorf | IBAN: DE97 3005 0110 0087 0044 61 | BIC: DUSSDEDDXXX

VR-Bank e.G | IBAN: DE26 3056 0548 0001 0610 11 | BIC: GENODED1NLD
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